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Célébrations eucharistiques

Samedi : 16 Janvier

16 h 30 : Claire Milette — Claude et Louise Poulin
Marcel Pesant - Joceline et Pierre

Dimanche : 17 Janvier

8 h 30 A l'intention des paroissiens

Parents défunts — Louise Beaudet

Faveur obtenue St-Antoine et St-Joseph - HP

9 h45: Rosaire Bergeron — Danielle Carrier et Marcel Lessard

Hélene Michaud - Famille Saillant

Raynald Gagnon - M. et Mme Laurent et Marie-Claire Ducharme

11 h: Germain Deslauriers — Francine et Jacques Dussault
Marie-Laure Grandmaison - Lorraine et Jean-Guy Davidson

11 h: Pavillon Saint-Rédempteur au Collége Saint-Augustin
Ovide Marchand - Micheline Robitaille

12h15: Simone Marier - Claire Hardy et famille
Lucie Roberge - Solange Roberge

Lundi : 18 Janvier

16 h 30 : Auxilia Robitaille-Grenier - Rita et Roger Petitclerc

Mardi : 19 Janvier

16 h30: Jeanne D’Arc Dumont - Héléne Fréchette et Victorin Masson

Mercredi : 20 Janvier

16 h30: Roland Thibault - Son frere Henri

Jeudi : 21 Janvier

16 h30: Jean Bisson - Fernand Bisson

Vendredi : 22 Janvier

16 h 30 : Christian Dallaire — Son pére et sa mere

Samedi : 23 Janvier

16 h 30 : Gaétan Bergeron - Famille Jeannette C. Bergeron
Simone Koening-Turmel — Sa famille

Dimanche : 24 Janvier

8 h 30 A l'intention des paroissiens

Bruno Murdocq - Geneviéve Villeneuve Prince
Jean-Francois Bégin - Ses parents

9 h45: Rhéal Bernard - Claire D'Auteuil
Anne-Marie Gocbout-Racine - Lucie Pineault

11 h: Jean-Guy Fournier — Mimi et les enfants

11 h: Pavillon Saint-Rédempteur au Collége Saint-Augustin
Parents défunts - Pierrette Chassé-Gendron

12 h15: Adrien Vaillancourt — M. et Mme Pierre Gélinas

Julienne Samson (1° anniversaire) - Sa famille

LAMPE DU SANCTUAIRE : L.L.
Merci pour vos offrandes : 10 janvier 2010 pour un montant de 2018.88 $

COLOMBARIUM
Saint~f:é|ix-c|e~CaP~Kougc

4+ Un site exceptionnel = 150 emplacements pouvant
4+ Prix avantageux accueillir deux urnes

Pour information : Téléphonez au secrétariat au (418) 653-5643
Site Internet : www.saintfelixdecaprouge.com
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Chants suggérés pour nos célébrations

Rassemblons-nous en chantant :
Alabaré, alabaré, alabaré, alabaré, alabaré ami sefior.
Alabaré, alabaré, alabaré, alabaré, alabaré ami sefior.

Gloire a Dieu :
Gloire a Dieu et paix sur terre aux hommes qu'il aime.

Psaume :
Allez dire au monde entier les merveilles de Dieu !

Acclamation a I’'Evangile :
Alléluia ! Alléluia ! Alléluia ! Alléluia ! Alléluia !

Sanctus :

Saint le Seigneur, Dieu de l'univers.

1. Sur la terre comme au ciel, éclate sa gloire.
2. Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.
Hosanna ! Hosanna ! Au plus haut des cieux.

Anamnese :

Il est grand le mystére de la foi. Nous proclamons ta mort, Seigneur Jé-
sus. Nous célébrons ta résurrection, nous attendons ta venue dans la
gloire.

Agneau de Dieu :
Agneau de Dieu, qui enléves le péché du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enléves le péché du monde, donne-nous la paix !

Communion :
Le pain et le vin de chaque eucharistie deviennent entre nos mains Don
de Dieu pour la vie.

Sortie :
Alabaré, alabaré, alabaré, alabaré, alabaré ami sefior.
Alabaré, alabaré, alabaré, alabaré, alabaré ami sefior.
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Vie Paroissialc I

En cette fin de semaine :

Jumelage Saint-Félix donnera I'nomélie a I'église.
Jumelage Saint-Félix sera au Pavillon Saint-Rédempteur dimanche.
Léopold présidera aux baptémes de dimanche a I’église.

En fin de semaine prochaine :

Mission urbaine donnera I'homélie a I'église.
Donald sera au Pavillon Saint-Rédempteur dimanche.

Aux priéres

Robert Rochon, funérailles célébrées le 9 janvier 2010.

Soirée de priéres charismatiques : Tous les mardis a 20 h
Adoration silencieuse : Tous les vendredis de 15 h a 16 h 15
Le ler vendredi du mois : 15hai16h 15et 19ha21h

Collecte de lunettes usagées

Je suis une jeune étudiante de cinquiéme secondaire et, dans le cadre
d’'un projet scolaire, j'organiserai, au cours de la fin de semaine du 30-31
janvier prochain, une collecte de lunettes usagées. Je vous invite donc a
déposer vos anciennes paires de lunettes correctrices ainsi que vos vieux
verres fumés dans la boite prévue a cet effet se trouvant a l'arriere de
I"église.

Les lunettes recueillies seront distribuées aux malvoyants les plus dému-
nis du Tiers-monde par les bénévoles d'IRIS MUNDIAL.

Merci de votre participation,
Emilie Bergeron
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Communiqués I

Cherches-tu un bon placement ?

Un placement s(r et durable !
Un placement ou tu as tout a gagner et rien a perdre !

Voici un investissement qui te permet d’accroitre tous les
trésors que Dieu met dans ta vie ! Le Parcours Alpha t'offre
cette garantie !

Alpha est un parcours chrétien offert dans 164 pays et vécu
par des millions de personnes.

12 semaines pour partager sur les questions suivantes :

Qui est Jésus? Pourquoi et comment prier? Lire la Bible, pourquoi et comment?
Dieu guérit-il encore aujourd’hui? Comment Dieu nous guide-t-il?

Alpha te propose les réponses de la Bible et de Jésus sur ces sujets et aussi
I'occasion de partager un bon repas dans un climat de cordialité avec de nouveaux
amis.

Vous étes invités a un souper de présentation, sans obligation de votre part, le
vendredi 22 janvier

Information : Héléne et Serge au (418) 876-1412, Gabriel et Hélene au
(418) 876-1246

Quand? Vendredi 22 janvier, le début de la session.

Ou ? Pavillon St-Rédempteur, 4957, rue Honoré-Beaugrand, St-Augustin
Site internet : www.alphacanada.org

L'Association des personnes aidantes de la région de Québec (03),
I’APARQ

Nous avons un urgent besoin de bénévoles disposés a faire de I'écoute téléphoni-
que auprés des personnes vivant diverses difficultés.

Notre association offre préalablement une formation de grande qualité afin
d’habiliter les personnes a étre de bons écoutants.

Pour joindre notre équipe de bénévoles, composez le (418) 688-1511
Cellulaire : (418) 655-9381 ou par courriel : info@aparg.org
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Communiclués I

Guérison du cceur

centre
VICTOR-
LELIEVRE

Ou ? : Centre Victor Leliévre

475, boul. Pére-Lelievre, Québec (QC) G1IM 1M9
Tél. : 418-683-2371 poste 221

Courriel : cvl@centrevictorlelievre.org

Animation : Héléne Brassard,
Marguerite Labbé et Gérard Laprise, o.m.i.

Horaire : Vendredi 20 h au dimanche 12 h
Frais : 125 $ interne/95 $ externe
Quand ? Du 22 au 24 janvier 2010

Groupe de croissance personnelle et visualisation
visant un mieux-étre physique et émotionnel.

Vous aimeriez apprendre comment utiliser la visualisation comme outil de relaxa-
tion et de mieux-étre pour diminuer les effets néfastes du stress sur votre santé ?

Vous aimeriez parvenir a un mieux-étre émotionnel en utilisant I'imagerie mentale
comme technique d’intériorisation pour contacter vos forces et vos ressources
intérieures, trouver des réponses a vos questionnements, développer votre plein
potentiel et améliorer votre vie?

Vous pouvez vous joindre a un groupe en communiquant avec :
Louise Perron, psychologue (spécialisée en visualisation et en psychosynthése)
Téléphone : (418) 877-0029 (début des inscriptions le 17 janvier 2010).

Foi et partage
Rencontre Foi et Partage, samedi 30 janvier de 10 ha 16 h
IRDPQ (Centre Frangois-Charron)m 525, boul. Wilfrid-Hamel. Stationnement Gra-
tuit - Apportez votre lunch.

Théme : Nous sommes tous appelés par Dieu a vivre ensemble les moments de
souffrance et les moments de joie.

Information : (418) 651-2880 ou (418) 831-0125
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Communiclués I

Activité au Café San Marcos.

Le Centre de formation en coopération interculturelle (CFCI) de Riviére-du-Loup
vous invite & une soirée d’information. Toute personne pensant a un stage
de cing mois dans un pays étranger est invitée a une rencontre, mercredi
soir le 20 janvier, a 19 h 30, au Café San Marcos au 4280, rue St-Félix a
Cap-Rouge.

Le CFCI de Riviere-du-Loup donne, avant le départ, une formation de
guatre mois et demi, avec une attestation du Ministére de I'Education du
Loisir et du Sport et un appui important de I’ACDI. Les participants rece-
vront une allocation de subsistance pendant la durée de leur stage.

Si vous voulez en savoir davantage sur ce programme de stages a
I’étranger, vous étes attendus au Café San Marcos, le 20 janvier a 19 h
30, au 4280 St-Félix a Cap-Rouge.

Pour autres informations, voir Café San Marcos sur Facebook.

Vivre et aimer

VIVRE ET AIMER vous invite a vivre une fin de semaine pour la croissance
de votre couple.

Date de la prochaine fin de semaine : 26, 27, 28 février 2010
Nous vous proposerons d’utiliser toutes les ressources de la communica-
tion pour améliorer votre dialogue et vivre cette démarche dynamisante

pour votre amour.

Tout se passe dans la simplicité et le respect de chacun. Un suivi est of-
fert gratuitement.

Pour avoir de I'information ou obtenir le dépliant :
Carmen Giroux et Gilles Beaupré au 418-337-7675
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Priere I

Faclrc Nucstro -

Espaiiol

Notre Fc‘:rc

Francais

Padre nuestro,
que estds en el cielo.

Santificado sea tu Nombre.
Venga tu reino.

Hdgase tu voluntad
en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada
dia.

Perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos

a los que nos ofenden.

No nos dejes caer en la tentacién

y libranos del mal.

Notre Pére
Qui est aux cieux.

Que ton nom soit sanctifié.
Que ton régne vienne

Que ta volonté soit faite
sur la terre comme av ciel.

Donne-nous aujourd'hui notre pain
de ce jour.

Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi
& ceux qui nous ont offensés.

Et ne nous soumets pas a la tenta-
tion

mais délivre-nous du mal
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Homélic duio ianvicr I

Textes : Isaie (40,1-5.9-11); Psaume 103 (104);
Tite (2,11-14;3,4-7); Luc (3,15-16.21-22)

Baptisés pour vivre selon I’Evangile! Comme le baptéme de Jésus que
nous fétons aujourd’hui, notre baptéme est un acte inaugural. Il nous
appelle a vivre selon 1’Evangile, dans la foi, I’espérance et la charité.
« Par le bain du baptéme, Dieu nous a fait renaitre et nous a renouve-
1és dans I’Esprit Saint. Il nous purifie pour faire de nous son peuple,
un peuple ardent a faire le bien », écrit I’apdtre Paul a Tite. Cet Esprit,
ajoute encore saint Paul, Dieu I’a répandu sur nous avec abondance,
par Jésus Christ notre Sauveur; ainsi par sa grace, nous sommes deve-
nus des justes, et nous possédons dans 1’espérance 1’héritage de la vie
éternelle. C’est merveilleux!

En achevant aujourd’hui le cycle des célébrations de Noégl, la féte du
baptéme de Jésus, que manifeste-t-elle? Cette féte que nous sommes
en train de célébrer manifeste au monde que Jésus est bien le Fils de
Dieu, I’Envoyé du Pere, et qu’en lui se réalise ce qu’annongait le pro-
phete Isaie en disant: « Voici votre Dieu »! Cette féte ouvre nos
coeurs aux dons du ciel, et ainsi manifeste notre salut. C’est une féte
qui nous révele la vie trinitaire en chaque baptisé. Remarquons bien
que cette Sainte Trinité était présente au bord du Jourdain quand Jésus
se fit baptiser. Le texte de I’Evangile le montre clairement. Le Fils se
fait solidaire de I’humanité en se faisant baptiser par Jean. L’Esprit
Saint descendit sur Jésus, sous une apparence corporelle, comme une
colombe. Le Pere reconnait, aux yeux du peuple, son Fils Jésus en
déclarant :
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(suite de la page 9)

C’est toi mon Fils, moi, aujourd’hui, je t’ai engendré. Tu es mon Fils

bien-aimé, en toi j’ai mis tout mon amour. Oui, cette féte nous révele

pleinement qui est Jésus. Au Jourdain, Jésus est consacré par I’Esprit

pour accomplir sa mission de salut, et notre propre baptéme nous rend

responsables aujourd’hui de 1’annoncer au monde. N’ayons pas peur

de I’affirmer! Par le baptéme, Jésus se rend solidaire avec son peuple,

en se faisant baptiser dans le Jourdain! Jésus « baptisé lui aussi », ne
juge pas de haut notre humanité. Il s’en fait solidaire!

En effet, Jésus plonge dans les eaux du Jourdain pour nous dire qu’en
réalité il vient se plonger dans notre humanité trés concrete. Il vient
toujours se plonger, s’immerger dans notre humanité pour y déposer
I’infini de ’amour de son Pere. Au Jourdain, comme a Noél, et sur-
tout comme sur la croix, il est, il était et il sera toujours cette présence
de I’amour infini. Alors, il continue de descendre dans les eaux, par-
fois troubles, de nos vies. C’est comme cela que les cieux sont tou-
jours ouverts pour nous. Il nous suffit d’accueillir Jésus. Il ne vient
pas supprimer le mal ni la mort, mais il vient leur 6ter le pouvoir de
dire le dernier mot de notre histoire. Prenons encore conscience que le
baptéme n’a jamais été congu comme un acte terminal. Il est au
contraire un événement inaugural qui appelle des suites. On peut le
comparer a une semence mise en terre sur laquelle on doit veiller et
qu'on doit arroser pour qu’elle devienne pleinement ce qu’elle est
appelée a étre. « On ne nait pas chrétien, on le devient », disait fine-
ment Tertullien aux 2e — 3e siecles. Donc, avec le baptéme de Jésus,
nous sommes renvoyés a notre propre baptéme pour réapprendre que
I’humanité n’est pas orpheline, et encore moins le fruit du « hasard et
de la nécessité »..., car en Jésus ’humanité nait d’un Dieu qui I’aime.
Il nous redit ce qu’il a déclaré a Jésus au Jourdain : Tu es ma fille, tu
es mon fils, en toi j’ai mis tout mon amour. Veux-tu aller en témoi-
gner! Je suis présent dans 1’histoire de ta vie.

Chant (couplet) : Dieu a voulu nous dire son amour, nous faisant ses
enfants par le baptéme. En Jésus Sauveur, découvre son mystere,
n’oublie pas qu’il t’a aimé le premier.

Refrain : Jésus Christ, au cceur de notre histoire, tu es Sauveur a ja-
mais. Lumicre des nations, amour en notre monde, redis-nous que
Dieu est notre Pere; donne-nous ton Esprit!

Loué soit Jésus Christ, notre Sauveur!
Léopold Manirabarusha, prétre



